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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा प्ररे्दश 
स्तरीय र्दार्दरुा रूबलृा खोप अत्रियाि समीक्षा तथा IPV खोप 
अत्रियािको योजिा तजुषमा गोष्ठी सम्पन्न िएको छ। 

 

"स्थािीय श्रोतको उपिोग, स्वात्रमत्व र सििात्रगता, पूर्षखोप 
वडा सतु्रिश्चितता िाम्रो प्रत्रतबद्धता" िने्न मूल िाराका साथ 
आज त्रमत्रत २०८० साल चैि २९ गतेका दर्दि अन्नपरु्ष 
गाउँपात्रलकाको ३ िं. वडामा पूर्षखोप सतु्रिश्चितता तथा 
दर्दगोपिा वडा घोर्र्ा कायषक्रम स-ुसम्पन्न गररएको छ। 
उक्त घोर्र्ा समारोिमा २०८० चैि महििा सम्ममा ०-
१५ महििासम्मका सवै बालबात्रलकािरुले राहिय खोप 
तात्रलका बमोश्चजम खोप पाइरिेको र १६-५९ महििाका सवै 
बालबात्रलकाले पूर्ष खोप प्राप्त गरेको घरधरुी सवेक्षर् र खोप 
रश्चजस्टरबाट सतु्रिश्चित गररएको िुँर्दा उक्त कायषको प्रशंसा 

गरै्द प्रमार्-पि प्रर्दाि गररएको त्रथयोििे आगामी दर्दिमा 
समेत पूर्षखोप सतु्रिश्चितता तथा दर्दगोपिा वडा कायम राख्न े
प्रत्रतबद्धता व्यक्त गरर उपश्चस्थत सम्पूर्षले प्रत्रतबद्धता पिमा 
िस्ताक्षर गिुषिएको त्रथयो। 

 

व्यास िगरपात्रलका, तििुँको ३२ औ ं स्थापिा दर्दवसको 
अवसरमा कायषसम्पार्दि मलुयांकिको आधारमा स्वास््य 
तर्ष का उत्कृष्ट कमषचारीको रुपमा सम्माि गररएको छ।  

 

स्वास््य कायाषलय, स्याङ्गजाको आयोजिामा 
स्वास््यकमीिरुका लागी आधारितु स्वास््य सेवा 
STP/SOP सम्वन्धी अत्रिमशु्चखकरर् कायषक्रम पहिलो ब्याच 
सम्पन्न िएको छ। 
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पत्रछललो समय गण्डकी प्ररे्दशका हवत्रिन्न स्थािमा सुंगरु/ 
बंगरुमा African Swine Fever को संक्रमर् बढ्रै्द गएको 
र कुश्मा िगरपात्रलका पत्रि यस संक्रमर्को उच्च जोश्चखममा 
रिेको कुरा मध्यिजर गरै्द यसबाट ििु सक्िे सम्िाहवत 
क्षत्रत कम गिष कुश्मा िगरपात्रलका, पबषतको पश ु सेवा 
शाखाले चिुा, हर्िले जस्ता और्धीजन्य सामग्री त्रिशलुक 
रुपमा हवतरर् गरेको छ । 

 

श्चजलला आयवेुर्द स्वास््य केन्र म्याग्र्दीको आयोजिामा 
रघगंुगा गाउँपात्रलका-२, श्चस्थत मैर्दाि आमा समूिको िलमा 
स्वस्थकर जीविशैली प्रवधषिमा गहृिर्ीिरूका लात्रग िान्सा 
सधुार कायषक्रम संचालि िएको छ। श्चजलला आयवेुर्द 
स्वास््य केन्र, म्यार्दीका त्रित्रमत्त कायाषलय प्रमखु र्दामोर्दर 
शमाषको अध्यक्षता रिेको उक्त कायषक्रममा रघगंुगा २ का 
महिला सर्दस्य उमारे्दवी के.सी.को प्रमखु आत्रत्यता, जैत्रमिी 
िगर पात्रलकाका आयवेुर्द शाखा प्रमखु डाक्टर लक्ष्मी प्रसार्द 
शमाष त्रबश्चशष्ट आत्रत्यतामा संचालि िएको त्रथयो । स्थात्रिय 
समाजसेवी रे्दवेन्र बिार्दरु मलल लगायतको शिुकामिा 
मन्तव्य, स्वागत मन्तव्य मिेन्र राख ुआयवेुर्द और्धालयका 
प्रमखु लक्ष्मर् शमाष चात्रलसेको स्वागत मन्तव्य र श्चजलला 
आयवेुर्द स्वास््य केन्र, म्याग्र्दीको वैद्य त्रिररक्षक प्रमे प्रसार्द 
गौतमको सञ्चालिमा कायषक्रम सम्पन्न िएको त्रथयो। 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशमा िालै मध्यहवन्र्द ु
श्चजलला अस्पताल, िवलपरासी पूवषबाट सरुवा िई 
आउििुएका डाक्टर श्चजतेन्र कँडेलको स्वागत स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका मिात्रिरे्दशक श्चखम बिार्दरु 
खड्काको अध्यक्षतामा सम्पन्न िएको छ। 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZUw1w59Hw2NTEy1z38DggmLeIyBvTAML9Mpku4AkEE5J3-XJlFi6-eeJJNda44HxFm4YW7yzZbE15D1hkYsSsFfwLyQyzydi1GM6117vbtbkKPtkubNtNn_IYLyuqLZle2Kak22POxN9eIgICwGxPtpIuOm723MB4CnUnnWi2VWwSYohh6a_65zKiUYydolKaLn64tl47m-buTPnJ_bf9a-&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZUw1w59Hw2NTEy1z38DggmLeIyBvTAML9Mpku4AkEE5J3-XJlFi6-eeJJNda44HxFm4YW7yzZbE15D1hkYsSsFfwLyQyzydi1GM6117vbtbkKPtkubNtNn_IYLyuqLZle2Kak22POxN9eIgICwGxPtpIuOm723MB4CnUnnWi2VWwSYohh6a_65zKiUYydolKaLn64tl47m-buTPnJ_bf9a-&__tn__=-%5dK-R
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िरेक महििाको पहिलो र अश्चन्तम शकु्रबार र्दश त्रमिेट 
अत्रियाि" २०८० चैत महििाको अश्चन्तम शकु्रबार आधारितू 
स्वास््य सेवा केन्र खबाषङ, बाग्लङु्गका कमषचारीिरु कायाषलय 

वररपरर सरसर्ाइ अत्रियाि संचालि गरर सम्पन्न िएको छ। 

 

बेिी अस्पताल, म्याग्र्दीमा िाडजोिी तथा िशा रोग हवशेर्ज्ञ 
सेवा सरुु िएको छ। 

 

माित्रसक स्वास््य : सबैको अत्रधकार 

 

पवषत अस्पतालमा यस आ.ब.को ७५ औ र ियाँ बर्ष २०८१ 
को पहिलो अप्रसेि (C/S) गररएको छ।  

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको त्रियत्रमत बैठक 
सञ्चालि िएको छ। बैठकको अध्यक्षता स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका मिात्रिरे्दशक श्चखम बिार्दरु 
खड्काले गिुषिएको त्रथयो। 
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प्रिरी चौकी, र्लेबास, पवषतको आयोअजिामा र्लेवास 
िगरपात्रलका - ४ मतु्रडकुवा, पबषतमा टोल सधुार सत्रमत्रतका 
संयोजक दर्दपक िसुालको अध्यक्षतामा स्थात्रिय आमा समिु, 

टोल सधुार सत्रमत्रत, स्थात्रिय व्यश्चक्तिरुको उपश्चस्थत्रतमा 
समरु्दाय प्रिरी साझेर्दारी कायषक्रम अन्तगषत घरेल ुहिंसा तथा 
लैङत्रगक हिंसा त्रियन्िर् सम्बन्धी लघसुचेतिा कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशमा िालै सरुवा िई 
आउििुएका वररष्ठ स्वास््य श्चशक्षा प्रशासक रमेश प्रसार्द 
अत्रधकारीलाई त्रिरे्दशिालयका मिात्रिरे्दशक श्चखम बिार्दरु 
खड्काले स्वागत गिुषिएको छ। 

 

कािुँश्चशवपरु स्वास््य चौकी, तििुँको आयोजिामा अन्तगषतको 
चारघरे र रे्दउराली स्वास्थ आमा समूिको त्रियत्रमत मात्रसक 
बैठक सम्पन्न िएको छ। जसमा वालवात्रलकाको वहृद्ध 
हवकासको त्रियत्रमत अिगुमि साथै गिषवती आमा तथा 
वालवात्रलकाको पोर्र् अवस्था बारे अिगुमि तथा उपश्चस्थत 
वदृ्धवदृ्धािरुको रक्तचाप मापि तथा आवश्यक अिसुारको 
उश्चचत परामशष साथै औलो र क्षयरोगको बारेमा विृत रुपमा 
जािकारीमूलक सचेतिा कायषक्रम तथा राहिय त्रिटात्रमि-ए 
र जकुाको और्धी ६ महििा ५ वर्ष सम्मका सबै 
बालबात्रलकालाई खवुाउिे बारेमा छलर्ल गरै्द कायषक्रम 
सम्पन्न िएको छ। 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZXdbiJ6Ga1VF7QPMcy7qvF4jlfpXOG2t-06VcM8DyAQMvI5xs3Qh-F96oaJWEKS4Q8pKjEEMWkMHPgF6qym9GcxZdBuk1AbGbASLDKhxX9GRm2BDjnM1YtGE616J3-U2axZwZpMPWBxuJJqA1Mf8P5fM8dPzOS14DvbYERWX1b2F_hyuB-iIWjbALqmQaCxoTvW8ahgn4panIUJOQadHBWD&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083824357828&__cft__%5b0%5d=AZUseeCb3PDfaLVrAn3R1pfTSi-uJSnghSMLmVcGq9xmGRHyuV2PZ7dJSWeygXJLG7YcP-_1omaDbU2uB15fIaAP9uOmzV8_BKVOrmPuHpjzzYcIjzG_3SJ_BGfeAmcCsFPElylP7yfBUe0oYSSDRVLD6aTMSMuMDIdFXT7mB954zUFhrtYa1RG2gE1ntTlQT26P4e90QtJh5NkaDpJcuWhb&__tn__=-%5dK-R
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प्रिरी चौकी, रािीपािी पवषतको आयोजिामा त्रबिार्दी 
गाउँपात्रलका-२ वराषचौर श्चस्थत श्री आम्वारी मा.हव.मा सोिी 
हवद्यालयको हवद्यालय व्यवस्थापि सत्रमत्रतका अध्यक्ष रत्न 
बिार्दरु कुवरँको अध्यक्षतामा श्चशक्षक, श्चशश्चक्षका 
हवद्याथीिरुको उपश्चस्थत्रतमा समरु्दाय प्रिरी साझेर्दारी कायषक्रम 
अन्तगषत आत्मित्या रोकथाम सम्बन्धी सचेतिा कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 

 

श्चजलला आयवेुर्द स्वास््य केन्र, लमजङुमा पर्दस्थापिा ििु ु
िएका कायाषलय प्रमखु डाक्टर उत्सव पौडेलको स्वागत 
कायषक्रम संचालि िएको छ। सर्ल कायषकालको 
सिुकामिा ब्यक्त गर्दषछौ। 

 

िया वर्षको अवसर संगै मंगला गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीका 
अन्तगषतका स्वास््यकत्रमषिरुसंग  अन्नपरु्ष गाउ ं पात्रलका 
अन्तगषत िारच्याङ्ग स्वास््य चौकी अध्ययि तथा िेटघाट 
कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। 

 

अमलाचौर स्वास््य चौकी, बागलङुलाई बाग्लङु्ग िगरपात्रलका 
१२, पात्लेखेत जन्मघर िई िाल बटुबल 
उपमिािगरपात्रलका १५, रतिपरु त्रिवासी प्रमे प्रसार्द 
पौडेलले स्व.आमा त्रिमकला पौडेलको सम्झिामा ९ गोटा 
बालबात्रलकालाई तौल लेखाजोखा गिे मेश्चशि र १८५ गोटा  
सेिीटरी प्याड उपलब्ध गराउििुएको छ।  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100080322687070&__cft__%5b0%5d=AZW0A9xg949O88YPdHXTdnIm-aP2S_bZT6unb1zOyebvrZB7MDwKuoGrC9YY7MHc91CwTmviF5MTI0cveyqGWCx7f5hVUkG0xVPq_T8MWZZvahukTciwEZeYCVsmmw_hBH2IFF84CBlbNDHJ33yWyn8ufCsiF9a5OWQV6Suj709IHkOvCNwuR-LajaTeV9nqX8qBZ_xwUe8-a6P3_fN0ME1H&__tn__=-%5dK-R
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आधारितु स्वास््य सेवा केन्र खवाषङ, बाग्लङु्गको आफ्िै 
िविबाट सेवा प्रवाि शरुु िएको छ। स्वास््य सेवा केन्रको 
िवि बत्रडगाड गाउँपात्रलकाका अध्यक्ष्य गण्डकी थापा 
अत्रधकारीले उद्घाटि गिुषिएको त्रथयो। कायषक्रममा 
जग्गार्दातािरुलाई सम्माि गररएको त्रथयो।कायषक्रममा 
सरोकारवालािरुको उपश्चस्थती रिेको त्रथयो। 

 

र्दमक स्वास््य चौकी, बाग्लुंग त्रियत्रमत खोपमा सरसर्ाई 
प्रबधषि कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, बागलङुको आयोजिामा माित्रसक 
स्वास््य सम्बश्चन्ध पारामेत्रडकसिरुको लात्रग Mental Health 

Training Module 2b तात्रलम सम्पन्न िएको छ। श्चजललाका 
र्दशवटा स्थात्रिय तिका २५ जिा स्वास््यकत्रमषिरुको 
सििात्रगता रिेको तात्रलमको सिश्चजकरर् वेत्रि अस्पतालका 
डा अिरु्ा मािन्धर, धौलात्रगरर अस्पतालका डा मिकाश्चज थापा 
तथा WHOका डाक्टर पोर्र् न्यौपािेद्वारा सिश्चजकरर् गिुष 
िएको त्रथयो। स्वास््य कायाषलय बागलङुका प्रमखु बाबरुाम 
आचायषको अध्यक्षतामा सन्चालि िएको कायषक्रमको 
व्यबस्थापि स्वास््य कायाषलयका रे्दव प्रकाश श्चघत्रमरेले गिुष 
िएको त्रथयो। स्वास््य तात्रलम केन्र, गण्डकी प्ररे्दशका 
त्रित्रमत्त मिात्रिरे्दशक िेमन्त पौडेल लगायतको हटमले 
अिगुमि गिुषिएको त्रथयो। 

 

माित्रसक स्वास््य : सबैको अत्रधकार 
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अश्चजरकोट गाउँपात्रलका, गोरखाको आयोजिा तथा िेपाल 
आखँा अस्पताल, त्रिपरेुस्वर, काठमाडौंको प्रात्रबत्रधक सियोग 
र मटुु र्ाउन्डेसिको प्रायोजिमा गोरखा श्चजललाको 
अश्चजरकोट गाउँ पात्रलका वडा िम्बर ३ श्चस्थत िच्चेक 
आधारितू अस्पतालमा संचालि िएको छ। िेपाल आखँा 
अस्पतालका बररष्ठ िेिरोग हवशेर्ज्ञ डाक्टर पिुम शे्रष्ठको 
िेततृ्व रिेको त्रथयो। 

 

लोमान्थाङ्ग गाउँपात्रलका, मसु्ताङ्गको आयोजिामा पाठेघरको 
मखुको क्यान्सर श्चस्क्रत्रिङ कायषक्रम संचालि िएको छ ।  

"स्वास््यको बजेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

 

जलजला गाउँपात्रलका, पबषतको आयोजिामा विौ स्वास््य 
चौकी, पबषतको समन्वय र स्वास््य कायाषलय, पवषतको 
प्राहवत्रधक सियोगमा IMNCI स्थलगत अिशु्चशक्षर् कायषक्रम 
समपन्न िएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61550719444798&__cft__%5b0%5d=AZVw0-W4uIXbUzqrIKKyffvb-FkxwT7tWR5yaipkSlkIfrjI3UbOfJWdir-3k43fDUrjnUioQu_CXDXgFNxR5MrO_Tz5iKaE_BrRTGvim6nzKC3j284HgJxbHNNC9BuKE5p9lNS2pGATt_8-P3aqDwU4VJiCvhwYqy60tiIZjgol3Aa58Mn-uQHvupbO6oJW7lA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550719444798&__cft__%5b0%5d=AZVw0-W4uIXbUzqrIKKyffvb-FkxwT7tWR5yaipkSlkIfrjI3UbOfJWdir-3k43fDUrjnUioQu_CXDXgFNxR5MrO_Tz5iKaE_BrRTGvim6nzKC3j284HgJxbHNNC9BuKE5p9lNS2pGATt_8-P3aqDwU4VJiCvhwYqy60tiIZjgol3Aa58Mn-uQHvupbO6oJW7lA&__tn__=-%5dK-R
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टुकुचे स्वास््य चौकी, मसु्ताङको आयोजिामा त्रियत्रमत खोप 
सेवा मार्ष त सरसर्ाई प्रवद्धषि कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। 

 

मंगला गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको आयोजिामा वडा ि ३ बरंजा 
स्वास््य चौकीमा परु्ष खोप सतु्रिश्चितता तथा दर्दगोपिा वडा 
घोर्र्ा कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। 

 

िलुिलेु स्वास््य चौकी, लमजङु्गको आयोजिामा त्रियत्रमत 
खोपसँगै बालबात्रलकाको तौल अिगुमि र सरसर्ाई प्रवद्धषि 
कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, तििुँको आयोजिामा खोप सम्बन्धी ४ 
दर्दिे आधारितु तात्रलम आबँखैुरेिी गाउँपात्रलकामा संचालि 
िएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100071150036590&__cft__%5b0%5d=AZXtJLjCGgYQs-d4DBfmyroGyAI_2L8fRwX7eZOujqEOyuz2sWFea_vTt1hqdYVqPT_KYIMkGQ1db7zywjqgj0Cr8IVDFprbGzSrF3qiMO_60LqGApQgFEGzxy0_Ukkykj17n2vqZT8P-KeEv0L-mvNnLcnwo5jeqEY4p_QvjpyjOpTmjsSkKuJ22wumNEiwF5o&__tn__=-%5dK-R
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हिस्ताि स्वास््य चौकीको आयोजिामा "स्थािीय श्रोतको 
उपिोग, स्वात्रमत्व र सििात्रगता, पूर्षखोप वडा सतु्रिश्चितता 
िाम्रो प्रत्रतबद्धता" िने्न मूल िाराका साथ अन्नपूर्ष 
गाउँपात्रलकाको ७ िं. वडालाई पूर्षखोप वडा सतु्रिश्चितता 
तथा दर्दगोपिा घोर्र्ा समारोि गाउँपात्रलकाका उपाध्यक्ष, ७ 
िं. वडा अन्तगषतका जिप्रत्रतत्रिधीिरु, स्वास््य शाखा प्रमखु, 

स्वास््य संस्था सञ्चालि तथा व्यवस्थापि सत्रमत्रतका 
पर्दात्रधकारीिरु, वडा खोप समन्वय सत्रमत्रतका पर्दात्रधकारीिरु, 
स्थािीय क्लवका प्रत्रतत्रित्रधिरु, हिस्ताि मंडली स्वास््य चौकी 
स्वास््यकमीिरु, आमा समूिका प्रत्रतत्रित्रधिरु, स्थािीय 
हवद्यालयका श्चशक्षकिरु, म.सा.स्वा.स्व.से.िरु, टोल सधुार 
सत्रमत्रतका पर्दात्रधकारीिरु, एवं हवत्रिन्न सरोकारवालािरु 
लगायतको उपश्चस्थत्रतमा सम्पन्न िएको छ। उक्त घोर्र्ा 
समारोिमा चाल ुआ.व. को चैि महििा सम्ममा ७ िं. वडा 
अन्तगषतका ०-१५ महििा सम्मका सम्परु्ष 
बबालबात्रलकािरूले राहिय खोप तात्रलका बमोश्चजम खोप 
पाइरिेको र घरधरुी सवेक्षर्मा १६-५९ महििाका सबै 
बालबात्रलकाले पूर्षखोप प्राप्त गरेको सतु्रिश्चित गररएको िुँर्दा 
उक्त कायषको प्रशंसा गरै्द ७ िं. वडा कायाषलय र हिस्ताि 

स्वास््य चौकीलाई प्रमार्-पि प्रर्दाि गररएको त्रथयोििे 
आगामी दर्दिमा समेत पूर्षखोप वडा सतु्रिश्चितता तथा 
दर्दगोपिा वडा कायम राख्न ेप्रत्रतबद्धता व्यक्त गरर उपश्चस्थत 
सम्पूर्षले प्रत्रतबद्धता पिमा िस्ताक्षर गिुषिएको त्रथयो। 

 

ग्वास्लङु्ग सामरु्दाहयक स्वास््य इकाई, तििुँको आयोजिामा 
राहिय त्रिटात्रमि "ए" हवतरर् कायषक्रम अन्तगषत ६ महििा 
रे्दश्चख ५ वर्ष सम्मका वालवात्रलकालाइ त्रिटात्रमि "ए" १ वर्ष 
रे्दश्चख ५ वर्ष सम्मका र जकुाको और्धी खवुाउिे कायषक्रम 

ऋहर्ङ्ग गाउँपात्रलका वडा ि: २ अन्तगषत ग्वास्लङु् गाउमा 
संचालि िएको छ। 

"स्वास््यको बजेट खचष िोइि लगािी िो" 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083731196216&__cft__%5b0%5d=AZU6urBje1vHPfmpmCpc_yODsiyOaRVgUstrF3r4iTUsgSPmJBRQCephItrqcLIycLvHFsYhIXPWS5i74eTjZmIZwljuWd5QJSCO3y3isc8C4p1bf8NpVXs0SzC-x1UumVVxXweoV7u8e0RCqeowfwOuZT2pYQhVxeGMtIjgcH6pWE_UT4izDRLeekmY2wxsW-NJmEz068W_O2MQkFaJ48tE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083978146578&__cft__%5b0%5d=AZXcykQZD8kYrxknBMzjbNfqEXJPua38VA62emToZMO9J5fTa8ZzBmYfVcEFI74MVQVDJdNTuYw_vJJ47WbhOTIXABZSERvdNfJcOrp9MjiFS7nmbVH6OL9b32vr4zLjbIxIMA6YYAklseISy0dQHb5LBUI5vaW4Geg3B9qygcvTeRTDi_VVmC5t3rZYvLe7z3g_zMBFd-lc54p6iFqkTicx&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089059744072&__cft__%5b0%5d=AZXcykQZD8kYrxknBMzjbNfqEXJPua38VA62emToZMO9J5fTa8ZzBmYfVcEFI74MVQVDJdNTuYw_vJJ47WbhOTIXABZSERvdNfJcOrp9MjiFS7nmbVH6OL9b32vr4zLjbIxIMA6YYAklseISy0dQHb5LBUI5vaW4Geg3B9qygcvTeRTDi_VVmC5t3rZYvLe7z3g_zMBFd-lc54p6iFqkTicx&__tn__=-%5dK-R
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पौबेगौड़े स्वास््य चौकी, स्याङ्गजाको आयोजिामा राहिय 
त्रिटात्रमि ए हवतरर् कायषक्रम अन्तगषत ६ महििा रे्दश्चख ५ 
वर्ष सम्मका वालवात्रलकालाइ त्रिटात्रमि ए र १ वर्ष रे्दश्चख 
५ वर्ष सम्मका र जकुाको और्धी खवुाउिे कायषक्रम 
संचालि िएको छ। 

 
 

 

जलजला गाउँपात्रलका-९, पबषत अन्तगषत बिौ स्वास््य 
चौहक, पबषतद्वारा परु्ष खोप सतु्रिश्चितता, िाश्चत्तपाइले 
त्रबरामीिरुको सबेक्षर् सगै दर्दघष रोत्रगिरुको त्यांक संकलि 
महिला सामरु्दाहयक स्वास्थ स्वमसेत्रबकािरुको उपश्चस्थत्रतमा 
संचालि िएको छ। 
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"स्वास््यको बजेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

राश्चस्िय त्रिटात्रमि ए र जकुाको और्त्रध खवुाउि ेकायषक्रम 
सामरु्दाहयक महिला स्वास््य स्वयमसेहवका जलजला 
गाउँपात्रलका वडा िम्बर ३ बगरर्ाँटमा संचालि िएको 
छ। 
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प्रिरी चौकी, रे्दउपरु त्रडमवुा, प्रिरी चौकी, वारीबेिी, प्रिरी 
चौकी, विाँकीठाटी र अत्रतररक्त प्रिरी, पोष्ट मालढुङगा 
पवषतद्वारा श्चजलला श्चस्थत हवत्रिन्न स्थाििरुमा आगोलागी 
त्रियन्िर्, आत्मित्या रोकथाम त्रियन्िर् र सडक सरुक्षा 
सम्बन्धी सचेतिा मलुक कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 

त्रसक्लेस स्वास््य चौकी, कास्कीको आयोजिामा राहिय 
त्रिटात्रमि ए कायषक्रम संचालि िएको छ। 

 
 

 

त्रिशलुक एम्बलेुन्स सेवाका लात्रग १०२ मा र्ोि गिुषिोस। 
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६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ बेत्रि अस्पताल 
र त्रबरेन्रचोक, म्याग्र्दी 

 

गलकोट िगरपात्रलका, बाग्लङु्गको िगर स्वास््य प्रोर्ाईल 
सावषजत्रिक गररएको छ । गलकोट िगरपात्रलका स्वास््य 
शाखाले आत्रथषक वर्ष २०७९/८० मा िएका गत्रतहवत्रध र 
वाहर्षक प्रगत्रत प्रत्रतवेर्दिलाई समेटेर िगर स्वास््य प्रोर्ाईल 
सावषजत्रिक गरेको िो। उक्त प्रोर्ाईलमा आत्रथषक वर्ष 
२०७९/८० मा सम्पादर्दत िएका स्वास््यका कायषक्रमिरु, 

प्रगती, स्वास््य कायषक्रमका समस्या र चिुौती, स्वास््य 
संस्थाको िौतीक अवस्था, जिशश्चक्त व्यवस्थापिको अवस्था, 
हवश्चत्तय प्रगत्रत लगायतका हववरर्िरु समावेश गरेर स्वास््य 
प्रोर्ाईल प्रकाशि गररएको िो।  

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ टुकुचे स्वास््य 
चौकी, मसु्ताङ्ग 

 

ग्वात्रलचौर सामरु्दाहयक स्वास््य इकाई, बाग्लङु्गमा त्रियत्रमत 
तौल अिगुमिका साथै त्रिटात्रमि ए क्याप्सलु र जकुाको 
और्धी सेवि कायषक्रम संचालि िएको छ, साथै सबै िन्र्दा 
धेरै तौल त्रलिे आमालाई अन्डा त्रबतरर् गररएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100071150036590&__cft__%5b0%5d=AZXI21V9Deezth70Bj8IogU_j0VWxdoZwPEjfQ68B_JqLi3Np5p0eVRmq78gW169C7HPayviHqCMhn5nDZPhx4GUlbbxdz00UizcR1xlSlJex81iijlRKjreLOP1arwPcQpD4c0TJp0qiMQtyMWHPPp7Fit2toJlkd24yH3CQVUZyFDFHDLCs7dKO6H7Y-gI7ug&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100071150036590&__cft__%5b0%5d=AZXI21V9Deezth70Bj8IogU_j0VWxdoZwPEjfQ68B_JqLi3Np5p0eVRmq78gW169C7HPayviHqCMhn5nDZPhx4GUlbbxdz00UizcR1xlSlJex81iijlRKjreLOP1arwPcQpD4c0TJp0qiMQtyMWHPPp7Fit2toJlkd24yH3CQVUZyFDFHDLCs7dKO6H7Y-gI7ug&__tn__=-%5dK-R
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मातशृ्चशशमुा एपेश्चण्डक्सको सर्ल शलयहक्रया िएको छ। 
धादर्दङ स्थायी घर िई के आई त्रसंि पलु, कास्कीमा बसोबास 
िएका िवराज थापा मगरको मातशृ्चशश ुत्रमतेरी अस्पतालका 
जेिेरल सजषि डाक्टर िवीि रेग्मीको िेततृ्वमा रिेको 
मेत्रडकल टीमले सर्ल शलयहक्रया गरेको िो। 

 

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ त्रतलािार 
स्वास््य चौकी, पबषत अन्तगषत रातामाटा र थामजुषङ टोल, 
पबषत 

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ ठूलात्रडिी 
स्वास््य चौकी, स्याङ्जा 

https://www.facebook.com/thuladihihp?__cft__%5b0%5d=AZVC6Tjmfs9p3z7h0groMs7hvSfTA_FvnZ5d6gPZ4MaL05JimZDDuortHU9Rh-ntwy8IkJkAt_38SrAF5x165TM_7akyuDqL1xSJC3jGVOtjctXg8wG5uuBB__k3YBctruFXlry5oNbDUSPiNDvliGy_AWV3UUA4wyZXZkG0NnvBnO6OEjlankJ2f8AB_kJsSXo&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/thuladihihp?__cft__%5b0%5d=AZVC6Tjmfs9p3z7h0groMs7hvSfTA_FvnZ5d6gPZ4MaL05JimZDDuortHU9Rh-ntwy8IkJkAt_38SrAF5x165TM_7akyuDqL1xSJC3jGVOtjctXg8wG5uuBB__k3YBctruFXlry5oNbDUSPiNDvliGy_AWV3UUA4wyZXZkG0NnvBnO6OEjlankJ2f8AB_kJsSXo&__tn__=-%5dC%2CP-R
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६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ पाण्डबखात्रि 
स्वास््य चौकी, बाग्लङु्ग 

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ याङ्जाकोट 
स्वास््य चौकी, कास्की 

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ िरेठाटी 
स्वास््य चौकी, बाग्लङु्ग 

 

आबँखैुरेिी गाऊँपात्रलका, तििुँ अन्तगषतको आबँखैुरेिी 
अस्पताललाई स्वास््य तथा जिसंख्या मन्िालय, स्वास््य 
सेवा हविाग, व्यवस्थापि मिाशाखा, टेकु, काठमाण्डौबाट 
आबँखैुरेिी अस्पतालको लागी थप २ थाि डायलाश्चशस मेशीि 
िस्तान्तरर् िएको छ।  

https://www.facebook.com/yanjakothealthpost?__cft__%5b0%5d=AZXMN0UMkI57UTNcyOV-fJPkEh0qq0Xn1hHgZFIF2iREECKNMNe9YwCP_Dyi2tlhQwSI-IUElr_f_UYkOrBJBHt84JSfMNP6kfZW1kd__AhyWeeXJFOtRVu6zhG1qvUUWCQ&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/yanjakothealthpost?__cft__%5b0%5d=AZXMN0UMkI57UTNcyOV-fJPkEh0qq0Xn1hHgZFIF2iREECKNMNe9YwCP_Dyi2tlhQwSI-IUElr_f_UYkOrBJBHt84JSfMNP6kfZW1kd__AhyWeeXJFOtRVu6zhG1qvUUWCQ&__tn__=-%5dC%2CP-R
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त्रियत्रमत तौल अिगुमि @ जलजला सामरु्दाहयक स्वास््य 
ईकाई, बाग्लङु्ग 

 

 

त्रबघाष स्वास््य चौकी, स्याङ्गजाको आयोजिामा गिषवत्रत र्दताष 
तथा अिगुमि कायषक्रम महिला सामरु्दाहयक स्वास््य स्वयम 
सेहवकािरूको लात्रग १ दर्दिे अत्रिमशु्चखकरर् कायषक्रम सम्पन्न 
िएको छ।  

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ िोटेओडार 
स्वास््य चौकी, लमजङु्ग  
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६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ कुश्मा ७ 
खरेिाआधारितू स्वास््य सेवा केन्र, पबषत 

 

ऋहर्ङ्ग गाउँपात्रलका, तििुँ-२ स्थीत ग्वास्लङु्ग सामरु्दाहयक 
स्वास््य इकाईमा त्रियत्रमत खोप संचालि साथै सरसर्ाई 
प्रबधषि कायषक्रम तथा २ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुको 
पोर्र् श्चस्थत्रत जाच साथै स्वास््य आमा समिुको त्रियत्रमत 
मात्रसक बैठक सम्पन्न िएको छ। 

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ त्रबम स्वास््य 
चौकी, म्याग्र्दी 

"स्वास््यको बजेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा कुष्ठरोग 
सम्बश्चन्ध आधारितू तात्रलम सम्पन्न िएको छ। 

माित्रसक स्वास््य : सबैको अत्रधकार 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100089059744072&__cft__%5b0%5d=AZWVQpC8pxOS2hbBBPNydxV6dr6731XRyI9RQshYkhS0a9c8p9AsBzlZhQ2KTSj2roBr0orakFnY_Ws-ojjEVURZQd1BiTByX-35pUJkdWnU6cwo_Xfp_Q04xSqiYjYNbcv7zoGrDpH8FkLT18VHRA_ImFutpWn6fjDjCZSjeTB-Ryve7PQ5IGwZLx5KkGroa35itS_keMipsSMAe8p5x81a&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083978146578&__cft__%5b0%5d=AZWVQpC8pxOS2hbBBPNydxV6dr6731XRyI9RQshYkhS0a9c8p9AsBzlZhQ2KTSj2roBr0orakFnY_Ws-ojjEVURZQd1BiTByX-35pUJkdWnU6cwo_Xfp_Q04xSqiYjYNbcv7zoGrDpH8FkLT18VHRA_ImFutpWn6fjDjCZSjeTB-Ryve7PQ5IGwZLx5KkGroa35itS_keMipsSMAe8p5x81a&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083978146578&__cft__%5b0%5d=AZWVQpC8pxOS2hbBBPNydxV6dr6731XRyI9RQshYkhS0a9c8p9AsBzlZhQ2KTSj2roBr0orakFnY_Ws-ojjEVURZQd1BiTByX-35pUJkdWnU6cwo_Xfp_Q04xSqiYjYNbcv7zoGrDpH8FkLT18VHRA_ImFutpWn6fjDjCZSjeTB-Ryve7PQ5IGwZLx5KkGroa35itS_keMipsSMAe8p5x81a&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083411118994&__cft__%5b0%5d=AZXj-tkqOVVSGNi2EfiSHxf1lNG-LmvP0VowSrUW-XsRV1Qdn4BpRpbV-Vn2c1eIpYQkL9T9__-uREyY0SRkutm1y_k40W8vOt0lReeN-8B1Yi_uBHb5xCzhICjjwn26o277UvkbiEXMxdUK8ltcJqMZ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083411118994&__cft__%5b0%5d=AZXj-tkqOVVSGNi2EfiSHxf1lNG-LmvP0VowSrUW-XsRV1Qdn4BpRpbV-Vn2c1eIpYQkL9T9__-uREyY0SRkutm1y_k40W8vOt0lReeN-8B1Yi_uBHb5xCzhICjjwn26o277UvkbiEXMxdUK8ltcJqMZ&__tn__=-%5dK-R
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशमा िालै सरुवा िई 
आउििुएका मेत्रडकल अत्रधकृत डाक्टर श्चजतेन्र कंडेललाई 
त्रिरे्दशिालयका मिात्रिरे्दशक श्चखम बिार्दरु खड्काले स्वागत 
गिुषिएको छ। 

 

स्वास््य प्रवधषिकालात्रग जीवि शैली पररवतषि तथा योग 
कायषक्रम सम्पन्न िएको छ। श्चजलला आयवेुर्द स्वास््य केन्र 
िवलपरासी (पूवष) को आयोजिामा गैंडाकोट िगरपात्रलका -
१४ मा २ दर्दिे जीवि शैली पररवतषि तथा योग कायषक्रम 
सञ्चालि गररएको िो। कायषक्रको उद्घाटि सिमा सोिी 
िगरपात्रलका १४ का अध्यक्ष कोकीसरा रािामगरको प्रमखु 

आत्रत्यता रिेको त्रथयोििे श्चजलला आयवेुर्द स्वास््य केन्रका 
वररष्ठ कहवराज त्रिरीक्षक गोकुल पराजलुीको सिापत्रतत्वमा 
सम्पन्न िएको त्रथयो। प्रश्चशक्षकको रुपमा स्थािीय गैंडाकोट 
िगरपात्रलका आयवेुर्द शाखा प्रमखु हवष्र् ु प्रसार्द पौडेल, 

श्चजलला आयवेुर्द स्वास््य केन्रका हवष्र् ु प्रसार्द ढकाल र 
त्रडलराम कँडेलको उपश्चस्थत्रत रिेको त्रथयो। कायषक्रममा 
सििागी रुपमा सोिी वडाका आमा समूिका प्रमखु र 
प्रत्रतत्रित्रधिरूको उपश्चस्थत्रत रिेको त्रथयो। 

 

६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ मतु्रडकुवा 
स्वास््य चौकी, पबषत  

 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZXdbiJ6Ga1VF7QPMcy7qvF4jlfpXOG2t-06VcM8DyAQMvI5xs3Qh-F96oaJWEKS4Q8pKjEEMWkMHPgF6qym9GcxZdBuk1AbGbASLDKhxX9GRm2BDjnM1YtGE616J3-U2axZwZpMPWBxuJJqA1Mf8P5fM8dPzOS14DvbYERWX1b2F_hyuB-iIWjbALqmQaCxoTvW8ahgn4panIUJOQadHBWD&__tn__=-%5dK-R
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६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ सलयाि स्वास््य 
चौकी, कास्की 

 

लमजङु अस्पतालमा ित्रसषङ प्रमखुका रुपमा कायषरत ित्रसषङ 
अत्रधकृत अन्जिा पौडेल अध्ययि त्रबर्दामा जाि लाग्ि ु
िएकाले उिाँलाई त्रबर्दाई गररएको छ। 

 

सामाश्चजक हवकास तथा स्वास््य मन्िालय, गण्डकी प्ररे्दशको 
आयोजिामा Digital Health सम्बश्चन्ध बैठक संचालि िएको 
छ। कायषक्रम मन्िालयका सश्चचब डाक्टर त्रबिोर्द त्रबन्र्द ु
शमाषको प्रमखु उपश्चस्थत्रतमा संचालि िएको त्रथयो। 

 

लमजङु अस्पतालमा र्दमौली अस्पताल, तििुँबाट अवलोकि 
भ्रमर्का लागी आउििुएका अस्पताल व्यवस्थापि सत्रमत्रतका 
सर्दस्यिरू र मेत्रडकल सपुररटेन्डेन्ट सहितको स्वागत 
गररएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100084177001944&__cft__%5b0%5d=AZXjDqPAg5XVcNTB0lG4Hiu2f90kQcsEW-Xt9IHE_jFEwgo069tUAksbdVBlnAInrfRXEzJUm3pxTCoSobKTeZtJDJszJPTVkltvcJrCgzINKdk-eBVQ3JqIhW-yVsCboeJDj8QeOcr4PLoqsF6AWAANbonxztzQUlGb1i3ZHEKFKg&__tn__=-%5dK-R
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६ महििा रे्दश्चख ५ वर्ष मतु्रिका बालबात्रलकािरुलाई जकुाको 
और्त्रध र त्रिटात्रमि ए खवुाउिे कायषक्रम @ छोप्राक स्वास््य 
चौकी, गोरखा 

 

आफ्िो बाबिुािीिरुलाई सबै खोपको मािा परुा गराऔ!! 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशमा कायषरत जिस्वास््य 
अत्रधकृत रहविा ठगनु्ना वैवाहिक जीविमा प्रवेश गिुषिएकोमा 
िादर्दषक बधाई ज्ञापि गर्दषछौं। 

 

           सम्पार्दक 

         िवराज शमाष 
     बररष्ठ स्वास््य श्चशक्षा अत्रधकृत/सूचिा अत्रधकारी 
          स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दश 

            (गिुासो तथा सझुावका लात्रग) 
https://hd.gandaki.gov.np/feedback 

bhumari80@gmail.com 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZWYOHiTKNYhwZTdwVoFdj19Do24zVyw5yFYl-3t8e1ve7fwZPcY6wko66HzuWOPB4pjmvQreIoqSAIcTpEKC3ey3mZRRjfShn4OUp3CMjSblftRE1pJLFfJSMJaBWkP91M_UxDobfs2wEFIB18ZfGsui4HsC3eqSahO492pKGmlo1hYvIjSki1eNEs2KbgoDlTbisCcGvWA4wkEr5gJXeEl&__tn__=-%5dK-R
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